
S P É C I A L I S T E  P E A U X  N O I R E S  &  M É T I S S É E S

NEMALI SKIN CARE
Le guide de vos soins

Actifs phares, rôles et routines, produit par produit
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L A  G A M M E

Des soins pensés pour nos peaux
et notre climat
Toute la gamme Nemali Skin Care est formulée pour les peaux noires et
métissées et pour le climat chaud et humide du Sénégal : des textures
légères qui ne laissent pas de film gras sous la chaleur, et des actifs
choisis pour respecter les peaux riches en mélanine, souvent sujettes aux
taches.

Dans ce guide, chaque produit est présenté avec ses actifs phares et
leur rôle, et la façon de l’utiliser. À la fin, vous trouverez des routines
prêtes à suivre selon votre besoin.

01 Nettoyer
Mousse Nettoyante Douce · matin et soir

02 Tonifier
Toner Exfoliant Mandeli · matin et/ou soir

03 Traiter
Un sérum selon votre besoin : Hya-Gly, Tranex, Azélaï ou Sébum Contrôle

04 Contour des yeux
Gel Contour des Yeux · matin et/ou soir

05 Hydrater
Crème Visage Jour & Nuit · puis protection solaire le matin

06 Corps & visage
Lait Corps et Visage Éclat & Pureté · matin et/ou soir, après la douche
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Mousse Nettoyante
Douce
5 500 F CFA

Une mousse fine et crémeuse qui
laisse la peau nette, jamais tiraillée.

La niacinamide et le zinc PCA purifient et
matifient en douceur, pendant que le
panthénol et l’allantoïne apaisent à chaque
lavage. Son pH doux respecte la barrière de
la peau, matin et soir.

Pour qui · Tous types de peau, y compris
sensibles ou sujettes aux imperfections.
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A C T I F S  P H A R E S  &  L E U R  R Ô L E

Niacinamide
matifie et aide à unifier le teint

Zinc PCA
régule le sébum et purifie

Panthénol (pro-vitamine B5)
hydrate et apaise

Allantoïne
adoucit et calme la peau

R O U T I N E

Quand
Matin et soir.

Comment
Faire mousser une noisette avec un peu

d’eau, masser le visage humide en petits

cercles, puis rincer.

Conseil ·
Sécher en tamponnant avec une
serviette propre, sans frotter.
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Toner Exfoliant
Mandeli
5 500 F CFA

Un geste au coton, et la peau retrouve
son éclat comme après une bonne
nuit.

Formulé à l’acide mandélique, l’un des AHA
les mieux tolérés, il affine le grain de peau
et unifie le teint en douceur. Panthénol et
allantoïne gardent la peau confortable.

Pour qui · Teint terne ou irrégulier, grain de
peau marqué, peaux réactives.
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A C T I F S  P H A R E S  &  L E U R  R Ô L E

Acide mandélique
exfolie en douceur, ravive l’éclat, unifie

Panthénol
hydrate et apaise

Allantoïne
calme les tiraillements

R O U T I N E

Quand
Matin et/ou soir, après le nettoyage.

Comment
Appliquer au coton ou avec les mains sur

tout le visage, avant le sérum et la crème.

Conseil ·
Les soirs où vous utilisez Hya-Gly ou
Azélaï, sautez le toner. Protection
solaire le jour.
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Sérum Visage Hya-
Gly
30 ml : 8 500 F
50 ml : 10 500 F

Quelques gouttes le soir, une peau
plus lisse et plus lumineuse au réveil.

Un sérum exfoliant à 5 % d’acide glycolique
qui relance le renouvellement de la peau
en douceur. L’acide hyaluronique et le
panthénol retiennent l’eau, l’allantoïne
calme les tiraillements.

Pour qui · Peau terne, grain irrégulier, texture
rugueuse.
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A C T I F S  P H A R E S  &  L E U R  R Ô L E

Acide glycolique 5 %
renouvelle la surface de la peau, lisse, illumine

Acide hyaluronique
retient l’eau, repulpe

Panthénol
hydrate et apaise

Allantoïne
adoucit

R O U T I N E

Quand
Le soir.

Comment
Sur peau propre et sèche, 3 à 4 gouttes sur

tout le visage, en évitant le contour des

yeux.

Conseil ·
Protection solaire indispensable le
lendemain : l’acide glycolique rend la
peau plus sensible au soleil.
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Sérum Tranex
10 500 F CFA

Jour après jour, les marques
s’estompent et le teint retrouve son
unité.

Concentré à 5 % d’acide tranexamique,
l’actif de référence contre les taches et les
marques tenaces, associé à la vitamine C
pour l’éclat. Texture gel légère, non collante.

Pour qui · Taches pigmentaires, marques
post-acné, teint irrégulier.
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A C T I F S  P H A R E S  &  L E U R  R Ô L E

Acide tranexamique 5 %
atténue taches et marques post-acné

Vitamine C (SAP)
antioxydant, ravive l’éclat, renforce l’action anti-
taches

R O U T I N E

Quand
Matin et/ou soir.

Comment
Sur peau propre et sèche, quelques

gouttes sur tout le visage, en évitant le

contour des yeux.

Conseil ·
Le matin, la vitamine C renforce la
protection contre les agressions du jour
: terminez toujours par votre protection
solaire.
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Sérum Azélaï
10 500 F CFA

Moins de boutons, moins de brillance,
un teint qui retrouve sa netteté.

Un sérum à 8 % d’acide azélaïque qui
désincruste les pores, apaise les
imperfections et estompe peu à peu les
marques. Le zinc PCA régule le sébum, la
centella calme, l’acide hyaluronique
hydrate sans gras.

Pour qui · Peaux mixtes à grasses, boutons,
pores visibles, marques d’imperfections.
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A C T I F S  P H A R E S  &  L E U R  R Ô L E

Acide azélaïque 8 %
désincruste les pores, apaise les boutons,
estompe les marques

Zinc PCA
régule l’excès de sébum

Centella asiatica
calme les rougeurs

Acide hyaluronique
hydrate sans effet gras

R O U T I N E

Quand
Le soir, un soir sur deux au début.

Comment
Sur peau propre et sèche, 3 à 4 gouttes sur

le visage en évitant le contour des yeux,

puis masser légèrement.

Conseil ·
Un léger picotement est possible les
premiers jours. Passez ensuite à tous
les soirs si votre peau le tolère.
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Sérum Sébum
Contrôle
8 500 F CFA
50 ml

Une peau équilibrée, moins de
brillance, sans tirailler ni dessécher.

Le zinc PCA régule l’excès de sébum, la
centella et l’allantoïne apaisent les
imperfections, le panthénol hydrate sans
alourdir. Sans acide exfoliant : il s’utilise
aussi le matin.

Pour qui · Peau qui brille en journée, pores
visibles, imperfections.
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Zinc PCA
régule le sébum, matifie

Centella asiatica
apaise les imperfections

Allantoïne
calme la peau

Panthénol
hydrate sans alourdir

R O U T I N E

Quand
Matin et/ou soir.

Comment
Sur peau propre, masser jusqu’à

absorption. Seul ou sous la crème.

Conseil ·
Le matin, sous la crème, il limite la
brillance de la journée.
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Gel Contour des
Yeux
6 500 F CFA

Une touche fraîche au réveil, et le
regard paraît reposé.

Un gel léger qui défatigue le regard : la
réglisse aide à atténuer l’aspect des
cernes, le guarana réveille la zone, l’acide
hyaluronique et la centella hydratent et
apaisent. Il pénètre vite, sans film gras.

Pour qui · Regard fatigué, cernes, poches,
petites ridules.
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Extrait de réglisse
aide à atténuer les cernes, unifie

Extrait de guarana
réveille le regard, aide à dégonfler

Acide hyaluronique
repulpe, lisse les ridules

Centella asiatica
apaise et aide la peau à se réparer

R O U T I N E

Quand
Matin et/ou soir.

Comment
En petites touches autour des yeux, du coin

interne vers l’externe, sur peau propre.

Conseil ·
Tapotez avec l’annulaire, le doigt le
plus doux. Éviter le contact direct avec
les yeux.
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Crème Visage Jour &
Nuit
Petit modèle 50 ml : 8 500 F
Grand modèle 200 ml : 15 500 F

Une texture riche mais légère, pour
un teint frais et uniforme au réveil.

Niacinamide, alpha-arbutine et acide
tranexamique aident à unifier le teint et
atténuer les marques. Squalane, jojoba et
acide hyaluronique nourrissent et
hydratent, la centella apaise.

Pour qui · Tous types de peau, teint irrégulier
ou marqué.
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Niacinamide
unifie le teint, renforce la barrière de la peau

Alpha-arbutine
aide à atténuer les taches

Acide tranexamique
estompe les marques

Squalane & jojoba
nourrissent sans graisser

Acide hyaluronique
hydrate en profondeur

R O U T I N E

Quand
Matin et soir.

Comment
Sur visage et cou propres, en dernière

étape de la routine.

Conseil ·
Le matin, terminez toujours par votre
protection solaire.
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Lait Corps et Visage
Éclat & Pureté
10 500 F CFA

Un lait qui fond comme une caresse,
du visage jusqu’au bout des pieds.

Squalane et jojoba nourrissent, centella et
aloe vera apaisent, l’acide hyaluronique
hydrate toute la journée. Sa texture est
volontairement fluide : elle pénètre en
quelques secondes, sans coller, même par
forte chaleur.

Pour qui · Tous types de peau, même mixtes
ou grasses.
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Squalane
nourrit sans film gras

Huile de jojoba
assouplit, proche du sébum naturel

Centella asiatica
apaise

Aloe vera
rafraîchit et hydrate

Acide hyaluronique
hydratation longue durée

R O U T I N E

Quand
Matin et/ou soir.

Comment
Appliquer généreusement sur le corps et le

visage, sur peau propre.

Conseil ·
Fluide, c’est voulu : c’est ce qui lui
permet d’aller aussi sur le visage sans
boucher les pores.
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V O S  R O U T I N E S

Quelle routine pour ma peau ?
Pour le visage, matin et soir, et pour le corps avec le Lait Corps et Visage. Besoin d’un conseil
personnalisé ? Écrivez-nous sur WhatsApp.

Peau grasse, boutons pores visibles, brillance

M A T I N Mousse · Toner Mandeli · Sérum Sébum Contrôle · Crème · Protection
solaire

S O I R Mousse · Sérum Azélaï · Crème

C O R P S Lait Corps et Visage Éclat & Pureté, après la douche

Taches, teint irrégulier marques post-acné, zones plus foncées

M A T I N Mousse · Sérum Tranex · Crème · Protection solaire

S O I R Mousse · Toner Mandeli · Sérum Tranex · Crème

C O R P S Lait Corps et Visage Éclat & Pureté, après la douche

Peau terne, grain irrégulier manque d’éclat, texture

M A T I N Mousse · Toner Mandeli · Gel Contour des Yeux · Crème · Protection solaire

S O I R Mousse · Sérum Hya-Gly (1 soir sur 2) · Gel Contour des Yeux · Crème

C O R P S Lait Corps et Visage Éclat & Pureté, après la douche

L E S  R È G L E S  D ’ O R

Un seul sérum exfoliant par soir
Hya-Gly ou Azélaï, jamais les deux le même
soir, et sans le toner ce soir-là.

Protection solaire chaque matin
Indispensable avec les acides et contre les
taches, même sous le ciel couvert.

Testez d’abord
Appliquez un nouveau soin sur une petite
zone 24 h avant de l’utiliser sur tout le
visage.

Soyez régulière
Comptez 6 à 8 semaines d’utilisation
régulière pour voir les résultats s’installer.
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C O M M A N D E R

Scannez & commandez
Tout le catalogue sur notre boutique WhatsApp

nemali.sn

Livraison en 24 h à Dakar

Paiement Wave · Orange Money

77 245 05 05


